
XIII. Országos Járóbeteg Szakellátási Konferencia  
és VIII. Országos Járóbeteg Szakdolgozói Konferencia 

Balatonfüred, 2011. szeptember 8-10. 

2011. szeptember 8. csütörtök 
 

10:00 Megnyitó 
10:10-12:30 Egészségpolitikai fórum 

A járóbeteg szakellátás jövője a térségi ellátás keretei között 
„Lesz-e fekvőből járó?” 

 Üléselnök: Dr. Pásztélyi Zsolt elnök, Medicina 2000 Poliklinikai és 
Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

 

Meghívottak: 
Dr. Cserháti Péter egészségpolitikáért felelős helyettes államtitkár, Nemzeti 
Erőforrás Minisztérium  
Dr. Éger István elnök, Magyar Orvosi Kamara 
Dr. Ari Lajos elnök, Egészségügyi Gazdasági Vezetők Egyesülete 
Bugarszki Miklós elnök, Magyar Ápolási Egyesület 
Dr. Rácz Jenő elnök, Magyar Kórházszövetség 
Dr. Balogh Zoltán elnök, Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara 
Dr. Paller Judit országos tiszti főorvos, Országos Tisztifőorvosi Hivatal 
Dr. Schiszler István stratégiai és szakigazgatási főigazgató-helyettes, Országos 
Egészségbiztosítási Pénztár 
Dr. Sinkó Eszter programigazgató, Semmelweis Egyetem Egészségügyi 
Menedzserképző Központ 

12:30 Ebéd 

13:30-14:45 Menedzsment blokk I. 

 
Üléselnök: Dr. Varga Imre előző elnök, Medicina 2000 Poliklinikai és 

Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

13:30 Dr. Drexler Donát ellátástervezési igazgató, GYEMSZI Ellátástervezési és 
Finanszírozási Főigazgatóság 
A járóbeteg-ellátás helye és szerepe az átalakuló egészségügyi rendszer 
intézményi és finanszírozási struktúrájában 

13:45 Dr. Ari Lajos elnök, Egészségügyi Gazdasági Vezetők Egyesülete 
Az élet nem habos torta, avagy hogyan tovább (kicsit másképpen) magyar 
egészségügy? 

14:00 Prof. Dr. Orosz Éva tanszékvezető, ELTE Társadalomtudományi Kar 
Egészségpolitika és Egészség-gazdaságtan Tanszék 
A köz- és magánfinanszírozás alapvető kérdései a mai magyar egészségügyben 

14:15 Diszkusszió 

14:45 Kávészünet 
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15:00-16:00 Szakellátói blokk 

 
Üléselnök: Adányi Balázs elnökségi tag, Medicina 2000 Poliklinikai 

és Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

15:00 Dr. Szentes Tamás szociális és egészségügyi főpolgármester-helyettes, Budapest 
Főváros Önkormányzata 
Fővárosi intézményi betegellátás jelene a „Budapest koncepció” tükrében. 

15:30 Király Gyula ügyvezető igazgató MAIN Kft. 
Az elmúlt 10-12 év informatikai elképzelései és realizálása 

15:45 Dr. Surján György főigazgató-helyettes GYEMSZI Informatikai és 
Rendszerelemzési Főigazgatóság 
Jelen és jövő 

16:00 Medicina 2000 Poliklinikai és Járóbeteg Szakellátási Szövetség Közgyűlése 

15:00-18:00 Szakdolgozói blokk 

 
Üléselnök: Bugarszki Miklós elnök, Magyar Ápolási Egyesület 

Szánti Istvánné járóbeteg-ellátási alelnök, Magyar 
Egészségügyi Szakdolgozói Kamara 

15:00 Lang Erzsébet, Milotta Lászlóné Vasútegészségügyi NKK Kft., Pécs 
A kiégés jelensége a szakdolgozók körében 

15:15 Sándor Attiláné, Kolarovszki Erzsébet XVI. ker. Rendelőintézet, Bp. 
A szakdolgozó, mint menedzser a diabeteses betegek gondozásában. 

15:30 Hegyváriné Ódor Yvette Medicina Bajmegelőző Kft., Foglalkozás-egészségügyi 
Alapellátás, Komárom 
A kuráció mellett megjelenő prevenciós tevékenység a foglalkozás-egészségügyben 

15:45 Szabóné Juhász Juliánna járóbeteg ellátási alelnök, MESZK Bp. 
„Együtt többet tehetünk”Tapasztalatok az újraszerveződő MESZK budapesti területi 
szervezeténél. 

16:00 Mercsekné Molnár Gyöngyi, Bencsikné Tihanyi Eleonóra Fejér megyei Szent 
György Kórház, II. Járóbeteg Szakrendelő 
A compliance szerepe a glaukoma gondozásában 

16:15 Kávészünet 
16:30 Fazekas Sándor Zoltánné szakasszisztens Jahn Ferenc Dél-pesti Kórház, 

Tüdőgondozó Bp. 
Út a „Dohányzásmentes kórház” felé. 

16:45 Vártok Józsefné alelnök, Magyar Ápolási Egyesület 
Életpályamodell - "ami nincs és ami lehetne" 

17: 00 Karacs Magdolna Sántha Kálmán Mentális Egészségközpont és Szakkórház, 
Nagykálló 
Biztonságban a szakdolgozók ?!! 

17:15 Sívó Erika Dr. Kenessey Albert Kórház-Rendelőintézet 
Ne legyünk savanyúak! 

17:30 Diszkusszió 

20:00 Nosztalgia Party (a teljes részvételi díj tartalmazza) 
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2011. szeptember 9. péntek 

 

8.00-17.00 óráig szűrővizsgálatok a MESZK és a MÁE szervezésében 
 

9.00-10:00 Szakmai blokk I: 

 

Üléselnök: Prof. Dr. Domján Gyula Országos hematológiai 
szakfelügyelő, Szakmai Kollégium Immunológiai Tanácsadó 
Testületének tagja 
Dr. Tóth Tibor elnökségi tag, Medicina 2000 Poliklinikai és 
Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

9:00 Prof.Dr. Domján Gyula Országos hematológiai szakfelügyelő Szakmai 
Kollégium Immunológiai Tanácsadó Testületének tagja; Dr. Gadó Klára 
főorvos, Szent Rókus Kórház  
A tromboembóliák jelentősége, mint népbetegség. (Prevenció és rehabilitáció 
kérdései, új terápiás lehetőségek.) 

9:20 Dr. Kiss Róbert főorvos, Állami Egészségügyi Központ Kardiológiai Osztálya 
Interdisciplináris feladatok a szívbetegek antitrombotikus kezelésében 

9:35 Dr. Nagy Andrásné egyetemi okleveles ápoló, vezető asszisztens, Bács-Kiskun 
Megyei Önkormányzat Kórház-Rendelőintézet 
Egészségtudatosság és életmódi szokások felmérése perifériás érbetegség kezdeti 
stádiumában szenvedő betegeken 

9:45 Dr. Miléder Margit, BEMER Szimpózium  
A BEMER kezelés hatásosságának vizsgálata késői diabeteszes 
szövődményekben 

10:00 Kávészünet 
10:30-12:30 Szakmai blokk II. 

 

Üléselnök: Dr. Masszi Gabriella főorvos, Bajcsy-Zsilinszky Kórház 
Dr. Nagy Andrásné egyetemi okleveles ápoló, vezető 
asszisztens, Bács-Kiskun Megyei Önkormányzat Kórház-
Rendelőintézet 

10:30 Dr. Masszi Gabriella kardiológus főorvos, Harc a Női Szívekért Alapítvány 
kuratóriumának elnöke 
Hipertónia a menopausában 

10:45 Prof. Dr. Császár Albert egyetemi tanár, osztályvezető főorvos, ÁEK, Magyar 
Kardiológus Társaság Metabolikus munkacsoportjának elnöke 
Obezitas menopauzában 

11:00 Dr. Zámolyi Károly CSc. osztályvezető főorvos, Bajcsy-Zsilinszky Kórház, Magyar 
Kardiológus társaság exelnöke 
Ritmuszavarok nőkben 

11:15 Dr. Belső Nóra pszichiáter főorvos 
Alvászavarok és kezelésük menopausaban 

11:30 Dr. Nagy Kamilla kórházhigienikus főorvos, Szeged Tudományegyetem Általános 
Orvostudományi Kar Kórházhigienikus Osztály 
Hygiene 13 pontban” Mit, miért és hogyan? Ne adjunk esélyt a kórokozóknak! 

11:45 Simon Andrea, B-Braun 
Mi van a fekete dobozban? 
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12:00 Tóthné Hegyi Krisztina, műtős szakasszisztens, termék manager  

MEDIQ Direkt KFT, Budaörs  
Problémás sebek ellátása, beteg - és személyzet hygiénés védelme. 

12:15 Diszkusszió 

12:30 Ebéd 
13:30-14:45 Szakmai blokk III. 

 

Üléselnök: Prof.Dr. Battyányi István Szakmai Kollégium radiológiai 
tagozatának elnöke 
Dr. Lukács Zsuzsanna elnökségi tag, Medicina2000 
Poliklinikai és Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

13:30 Dr. Szabó Enikő országos tisztifőorvos-helyettes, Országos Tisztifőorvosi Hivatal 
„Népegészségügy múlt, jelen, jövő” 

13:45 Prof. Dr. Battyányi István Szakmai Kollégium radiológiai tagozatának elnöke 
„A képalkotó diagnosztika legújabb ígéretes technikái (Dual energiás CT vizsgálat, 
teljes test rtg., a PET-et helyettesítő teljes test diffúziós MRI vizsgálat, 
kontrasztanyagos UH vizsgálatok)” 

14:00 Prof. Dr. Szépvölgyi János egyetemi tanár, igazgató MTA Kémiai Kutatóközpont 
Anyag- és Környezetkémiai Intézet 
„Nanoanyagok az orvosbiológiában: lehetőségek és perspektívák” 

14:15 Dr. Kelemen Lóránd tudományos munkatárs, Magyar Tudományos Akadémia 
Szegedi Biológiai Kutatóközpont 
„Mikroeszközök és nanotechnológia a XXI. századi orvostudományban” 

14:45 Kávészünet 
15:00-17:00 Szakmai blokk IV. 

 
Üléselnök: Dr. Kegye Adrienne pszihoterapeuta, sugárterapeuta 

Dr. Varga Imre előző elnök, Medicina2000 Poliklinikai és 
Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

15:00 Dr. Dank Magdolna egyetemi docens Semmelweis Egyetem Radiológiai és 
Onkoterápiás Klinika 
Személyre szabott onkológiai terápia 

15:15 Dr. Kegye Andrienne pszihoterapeuta, sugárterapeuta 
Befolyásoló életesemények? Az onkológiai betegek pszichoszociális támogatásáról 
egy kutatás tükrében 

15:30 Dr. Orbán Győző Phd hallgató Semmelweis Egyetem Általános orvostan Klinikai 
Psychológiai Tanszék 
Az öngyilkosság megelőzése, felelőssége 

15:45 Diszkusszió 

16:00 Poszter szekció 

 Szekcióvezető: Dr. Lehoczky Péter jelölt elnök, Medicina2000 Poliklinikai 
és Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

 A szülés után depresszió megelőzésének stratégiái  
Dr. Erős Erika pszichológus Országos Gyermekegészségügyi Intézet 
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 Kamaszambulancia, mint a serdülők speciális egészségügyi ellátó tere 

Dr. Erős Erika pszichológus Országos Gyermekegészségügyi Intézet 
 Az infúziós terápia szakasszisztensi kompetenciái a járóbeteg szakellátás 

keretein belül – Vasútegészségügyi NKK Kft., Szeged 
 Célzott mozgásterápia és gravitációs készülék kombinált alkalmazásának 

vizsgálata krónikus deréktáji fájdalom szindrómák rehabilitációjában – 
Vasútegészségügyi NKK Kft., Szeged 

 STD a nemibeteg gondozás szemszögéből – Hegedűsné Csorba Anikó, XX. ker. 
Szakorvosi Rendelő, Budapest 

 Sportolókon végzett fizikai terhelés hatásai a véralvadásra 
Paska Tünde PTE ETK PhD hallgató 

 A gondozás és szűrés jelentősége két eset bemutatásával – Jahn Ferenc Dél-
pesti Kórház, Tüdőgondozó 

17:00-17:30 Teszt kitöltés 

20:00 Grillparty (fakultatív) 

 

2011. szeptember 10. szombat 
 

9:00-10:15 HR blokk 

 

Üléselnök: Dr. Balogh Zoltán elnök, Magyar Egészségügyi Szakdolgozói 
Kamara 
Dr. Kövi Rita elnökségi tag, titkár, Medicina 2000 Poliklinikai 
és Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

9:00 Dr. Szócska Miklós egészségügyért felelős államtitkár, Nemzeti Erőforrás 
Minisztérium 
Aktuális egészségpolitika - Orvosmigráció 

9:40 Dr. Papp Magor elnök, Magyar Rezidens Szövetség  
HR és életpályamodell 

9:55 Dr. Balogh Zoltán elnök, Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara 
„Életpályamodell elemei a MESZK szemszögéből” 

10:10 Szánti Istvánné Járóbeteg-ellátási alelnök, MESZK Országos Szervezet 
„Megtépázott” fehér köpenyek, bántalmazás az egészségügyben. 

10:25 Dr. Pusztai Erzsébet orvos, egészség- és életvezetési coach, egészségpolitikus, 
OPES Kft. Budapest 
… És az orvosok egészsége? Hogy van, aki itthon marad? 

10:40 Szakdolgozók játékos vetélkedője (Szekció terem) 
a MEDIQ Direkt Kft. részvételével 

10:40-12:00 Menedzsment blokk (Működtetés) 

 
Üléselnök: Dózsa Csaba ügyvezető, MED-ECON Humán Szolgáltató Kft. 

Dr. Szarvas Tibor elnökségi tag, Medicina 2000 Poliklinikai és 
Járóbeteg Szakellátási Szövetség 

10:40 Dr. Gajdácsi József egészségügyi főigazgató helyettes, Dr. Varga Péter 
finanszírozási főosztályvezető, OEP  
Finanszírozási aktualitások, gondozási finanszírozásának változása 

11:00 Dózsa Csaba ügyvezető, MED-ECON Humán Szolgáltató Kft. 
Méretgazdaságosság 
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11:15 Bugarszki Miklós intézményvezető, ügyvezető igazgató Rétsági Kistérségi 

Egészségfejlesztő Nonprofit Kft. 
Kistérségiek működése 

 

11:30 Dr. Pusztai Dezső intézményvezető, Dr. Kostyán Andor Rendelőintézet, Abony  
Kis város, kis rendelőintézet 

11:45 Dr. Pál Miklós 
Járóbeteg szakellátás a változások tükrében (Orvos? Szakdolgozó? Semmelweis? 
Széll Kálmán? Moszkva tér? Beteg?) 

12:00 Diszkusszió 

12:15 Konferenciazárás 
Tombola értékes nyereményekkel 

13:00 Ebéd  

 


